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THỂ LỆ   

Cuộc thi ảnh áo dài năm 2025 

(Kèm theo Kế hoạch số 82  /KH-LĐLĐ ngày  11 /02/2025  

của Liên đoàn Lao động tỉnh) 
 

 

Thực hiện Kế hoạch số 82/KH-LĐLĐ ngày 11/02/2025 của Liên đoàn 

Lao động tỉnh Quảng Ngãi về việc tổ chức Cuộc thi ảnh áo dài và tham quan, 

học tập kinh nghiệm cho nữ cán bộ công đoàn chuyên trách năm 2025, Liên 

đoàn Lao động tỉnh ban hành Thể lệ Cuộc thi ảnh như sau: 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

1. Thiết thực kỷ niệm 115 năm Ngày Quốc tế Phụ nữ (08/3/1910 - 

08/3/2025) và 1.985 năm Khởi nghĩa Hai Bà Trưng, tạo khí thế thi đua sôi nổi 

trong nữ cán bộ, đoàn viên, CNVCLĐ, góp phần đẩy mạnh các hoạt động nữ 

công trong các cấp công đoàn. 

2. Tôn vinh vẻ đẹp truyền thống của áo dài Việt Nam và lan tỏa hoạt động 

hưởng ứng Tuần lễ áo dài của nữ cán bộ, đoàn viên, CNVCLĐ. 

3. Cuộc thi phải được tuyên truyền rộng rãi đến các cấp công đoàn và 

đoàn viên, CNVCLĐ. 

II. ĐỐI TƯỢNG THAM GIA 

1. Đơn vị tham gia: Công đoàn cấp trên trực tiếp cơ sở và CĐCS trực 

thuộc Liên đoàn Lao động tỉnh. 

2. Nhân vật chính trong ảnh: Nữ cán bộ, đoàn viên, CNVLĐ thuộc các 

cấp công đoàn trong tỉnh.  

III. NỘI DUNG, SỐ LƯỢNG, HÌNH THỨC, THỜI GIAN 

1. Nội dung 

- Là những bức ảnh ghi lại khoảnh khắc đẹp của nữ cán bộ, đoàn viên, 

CNVCLĐ trong trang phục áo dài truyền thống khi học tập, công tác, làm việc, 

tham gia các hoạt động, sự kiện do cơ quan, đơn vị, doanh nghiệp, địa phương tổ 

chức hoặc dịp lễ, hội, sinh hoạt tập thể trên địa bàn tỉnh; được chụp từ tháng 

7/2024 trở lại đây. 

- Ảnh dự thi là ảnh màu hoặc đen trắng được chụp bằng máy ảnh, flycam 

hoặc điện thoại thông minh; file ảnh định dạng JPG, kích cỡ cho chiều ngắn nhất 

của ảnh tối thiểu 2000px, độ phân giải 150pdi, dung lượng mỗi file tối thiểu 

3Mb, tối đa 15Mb; ảnh có chú thích về nội dung.  

Lưu ý: Không nhận file scan hoặc chụp lại từ ảnh giấy, ảnh chắp, ghép sai 

thực tế. Ảnh dự thi phải là ảnh chưa đoạt giải của bất kỳ cuộc thi ảnh nào. 
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2. Số lượng ảnh dự thi  

- Đối với công đoàn cấp trên trực tiếp cơ sở: Mỗi đơn vị gửi từ 15 - 20 

ảnh tham gia dự thi. 

- Đối với CĐCS trực thuộc Liên đoàn Lao động tỉnh: Mỗi đơn vị gửi từ 

05 - 10 ảnh tham gia dự thi.  

3. Hình thức thi 

3.1. Khán giả bình chọn: Ban Tổ chức Cuộc thi lựa chọn từ 150 - 200 ảnh 

đăng tải trên Fanpage Công đoàn Quảng Ngãi 

(https://www.facebook.com/congdoanquangngai) để khán giả bình chọn. Điểm 

số được tính bằng tổng số lượt bình chọn như sau: 01 like (thả tim, để lại cảm 

xúc…) bằng 01 điểm, 01 bình luận bằng 01 điểm, 01 chia sẻ ở chế độ công khai 

bằng 02 điểm. Ban Tổ chức sẽ hủy kết quả những tác phẩm dùng phần mềm để 

tăng lượt bình chọn ảo. 

3.2. Ban Giám khảo chấm trực tiếp, kết hợp kết quả bình chọn của khán 

giả và lựa chọn 20 ảnh xuất sắc để trao giải.  

Kết quả thi do Ban Giám khảo chấm là kết quả cuối cùng của Cuộc thi, 

không có sự thay đổi vì bất cứ lý do nào khác. 

4. Thời gian Cuộc thi 

- Thời gian tổ chức Cuộc thi: Từ ngày ban hành Kế hoạch đến ngày 

08/3/2025. 

- Thời gian gửi ảnh dự thi: Từ ngày 14 - 22/02/2025, theo địa chỉ hộp thư 

điện tử của Ban Tổ chức Cuộc thi: bantgncqng@gmail.com. 

- Thời gian bình chọn ảnh: Từ 08h, ngày 24/02/2025 đến 17h00 ngày 

03/3/2025.  

- Tổng kết, công bố giải dịp 08/3/2025. 

IV. CƠ CẤU GIẢI THƯỞNG 

1. Số lượng: 20 giải 

2. Cơ cấu: 

- 01 giải nhất: 4.000.000đ  

- 02 giải nhì:   2.000.000đ/giải 

- 05 giải ba:    1.000.000đ/giải 

- 12 giải khuyến khích: 500.000đ/giải 

 Ban Tổ chức có thể điều chỉnh giải phù hợp với kết quả Cuộc thi. 

Ban Tổ chức Cuộc thi mong được đón nhận sự tham gia tích cực của các 

cấp công đoàn và đoàn viên, CNVCLĐ để Cuộc thi ảnh áo dài năm 2025 đạt kết 

quả tốt./. 
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